
 
 

7 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

повышения квалификации рабочих по курсу целевого назначения  

«Рабочий люльки (подъемника)» 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

1 Теоретическое обучение 16 – – – – – – 

 Введение 1 1 – – – – – 

 ВД1 (ПМ1) Обеспечение без-

опасности технологических 

процессов на опасных произ-

водственных объектах, на ко-

торых используются подъем-

ные сооружения 

15 13 2 ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

– – – 

1.1 Общие сведения о промыш-

ленной безопасности при экс-

плуатации подъемных соору-

жений 

2 2 – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: устный 

опрос 

2 – 



 
 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

1.2 Основные сведения о подъем-

ных сооружениях 
3 2 1 ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: устный 

опрос 

2 2 

1.3 Требования безопасности при 

выполнении работ рабочим 

люльки 

10 9 1 ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения лабо-

раторно-прак-

тических заня-

тий 

  

1.3.1 Обязанности рабочего люльки 

перед началом работы 
2 1,5 0,5 

ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: устный 

опрос 

2 2 

1.3.2 Обязанности рабочего люльки 

во время работы 
2 1,5 0,5 

ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: устный 

опрос 

2 2 



 
 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

1.3.3 Требования безопасности к ра-

бочему люльки в аварийных 

ситуациях 

2 2 – 
ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения лабо-

раторно-прак-

тических заня-

тий 

2 2 

1.3.4 Требования безопасности к ра-

бочему люльки по окончании 

работ 

2 2 – 
ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения лабо-

раторно-прак-

тических заня-

тий 

2 – 



 
 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

1.3.5 Ответственность рабочего 

люльки за нарушение требова-

ний производственной ин-

струкции 

2 2 – 
ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения лабо-

раторно-прак-

тических заня-

тий 

– – 

 ИТОГО 16  3 – –  – 

2 Практика 16 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

– – – 

2.1 Инструктаж по охране труда. 

Техническая, пожарная без-

опасность, электробезопас-

ность на производстве 

1 – – ПК 1.1-

1.3 

– – – 



 
 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

2.2 Требования безопасности при 

выполнении работ рабочим 

люльки 

7 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

2.2.1 Практическое изучение дей-

ствий рабочего люльки перед 

началом работы 

1 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

2.2.2 Практическое изучение дей-

ствий рабочего люльки во 

время работы 

2 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

2.2.3 Требования безопасности к ра-

бочему люльки в аварийных 

ситуациях 

2 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 



 
 

Наименование дисциплин, профессио-

нальных модулей, практик и др. 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час 

Коды  

формируе-

мых ком-

петенций 

Форма  

контроля 

Уровень 

освоения 

Всего Лекции Лабораторно-

практические 

занятия 
Лекции Лабора-

торно-

практиче-

ские заня-

тия 

2.2.4 Требования безопасности к ра-

бочему люльки по окончании 

работы 

1 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

2.2.5 Ответственность рабочего 

люльки за нарушение требова-

ний производственной ин-

струкции 

1 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

2.3 Самостоятельное выполнение 

работ в качестве рабочего 

люльки 

8 – – ОК 1-2  

ПК 1.1-

1.3 

Текущий кон-

троль: оценка 

результатов вы-

полнения работ 

– – 

 ИТОГО 16       

 Консультации и экзамен 8       

 ВСЕГО 40 16 3     

 


