
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

повышения квалификации работников  

по курсу «Безопасные методы и приемы выполнения работ для работников 1 группы» 

 

Наименование дисци-

плин, профессиональ-

ных модулей, практик 

и др. 

Объем обучения, час Объем времени  

на проведение аттестации 

(промежуточной,  

итоговой), час 

Всего, 

час 

 

Обязательные 

 аудиторные  

учебные занятия 

Дистанционные 

занятия 

Самостоятель-

ная 

работа 

Всег

о 

из них Всег

о 

из них Всег

о 

в т. ч. 

консуль-

тации при 

выполне-

нии само-

стоятель-

ной ра-

боты 

Всег

о 

из них 

лек-

ции 

практи-

ческие 

занятия 

(деловые 

игры, 

тре-

нинги) 

веби-

нары 

практиче-

ские 

занятия 

зачет экза-

мен  

защита 

реферата  

1 Безопасные ме-

тоды и приемы 

выполнения работ 

на высоте 

32 32 20 12 – – – – – 8* – 8* – 

 Итоговая аттеста-

ция 

         8  8 – 

 Итого 32 32 20 12 – – – – – 8 – 8 – 

 Всего 40             



 
 

Наименование дисци-

плин, профессиональ-

ных модулей, практик 

и др. 

Объем обучения, час Объем времени  

на проведение аттестации 

(промежуточной,  

итоговой), час 

Всего, 

час 

 

Обязательные 

 аудиторные  

учебные занятия 

Дистанционные 

занятия 

Самостоятель-

ная 

работа 

Всег

о 

из них Всег

о 

из них Всег

о 

в т. ч. 

консуль-

тации при 

выполне-

нии само-

стоятель-

ной ра-

боты 

Всег

о 

из них 

лек-

ции 

практи-

ческие 

занятия 

(деловые 

игры, 

тре-

нинги) 

веби-

нары 

практиче-

ские 

занятия 

зачет экза-

мен  

защита 

реферата  

* Проводится в рамках итоговой аттестации (экзамена). 

** Зачет проводится за счет часов, отведенных на изучение данной дисциплины. 

 


